
PARENTS, NOUS VOUS PROPOSONS DE NOUS
RETROUVER POUR PARLER DE LA FAMILLE

ATELIERS-ÉCHANGES 
 AVEC LA MÉTHODE

FABER & MAZLISH

Le but des ateliers est de donner confiance
aux parents dans leur fonction parentale,
tout en donnant des outils pour permettre

une relation fluide et authentique 
avec vos enfants

Aider les enfants aux prises avec leurs sentiments
Susciter la coopération
Remplacer la punition
Résoudre les conflits

Encourager l'autonomie
Développer l'auto-estime

Aider les enfants à se dégager des rôles et des étiquettes

Groupe de 9 personnes pour les 6 séances
Accueil de Beauchastel 

 6 bis rue Olivier de serres 04 75 62 08 17

LES ATELIERS

INSCRIPTION

Nous vous proposons des débats,
présentation d'outils, jeux de
rôles au travers d'exercices

Auprès d'Elise 
 famille2@mjc3rivieres.f

r
07 82 22 48 13

LE CONTENU

LES THÈMES ABORDÉS

LES SÉANCES SE DÉROULENT
À LA MJC CS - BEAUCHASTEL

Mardis de 18h à 20h
26 septembre

10 octobre
7 - 21 novembre
05-19 décembre

PARTICIPATION
Adhésion 13€
 5€/séance 

30€/6 séances


