Informations concernant les sorties... Randonnées des MECREDIS

Le départ des randonnées se fait a partir de la MJC de Beauchastel (parking
de I’école élémentaire) 6 bis rue Olivier de Serres.

Les renseignements sur la sortie proposée sont a demander au responsable D u 0 6 avrl I
de la sortie. au

Ceux ou celles qui ne se rendent pas au départ de Beauchastel doivent télé-
phoner au responsable pour connaitre le lieu du regroupement.

Les sorties sont prévues en voitures particulieres jusqu’au départ du
sentier de randonnée. Une participation au co-voiturage de 0.10cts/kms est a
organiser entre les randonneurs.

Les randonnées sont proposées par des bénévoles qui s’en tiendront a I’itiné-
raire prévu. Cependant il est possible que le lieu ou la date d’une randonnée,
soit modifiés(e)s en fonction des conditions météorologiques ou de la disponi-
bilité des bénévoles.

Au moment de I’établissement du programme, les randonnées n’ont pas
encore été reconnues et peuvent donc faire I'objet de modifications qui seront
précisées en temps opportun.

Chaque randonneur choisit la sortie en fonction de ses capacités et demeure
responsable de son choix et de sa conduite.

TARIFS de la saison 2021/2022 Contacts

Adhésion MJC-centre social Adultes 10€ Ic\l/U c antr;ﬁofaal p?ur toutes
Etudiants - Demandeurs demploi ~ 5€ efnandes ¢ nformation.

Cotisation randonnée - 3 Riviéres 10€
Extérieurs 12€

mjc-cs 3 rivieres

o\

accueil@mjc3rivieres.fr
www.mjc3rivieres.fr
Faceboock mjc centre social 3 rivieres

MJCentreSocial

Charmes-sur-Ehana
salnt-Gacrges-bas-Ealns

Sorties Animées par un collectif de bénévoles




Mercredi 06 avril

SAINT SYMPHORIEN SOUS CHOMERAC (Col de Linte)
Distance : 10 kms Dénivelé : 260m Temps de marche : 3h30
Départ de Beauchastel : 13h30

Contact : Monique & Michel Pinede 06 03 51 07 58

Mercredi 13 avril

FLAVIAC - LE PIGEONNIER

Distance : 9,5 kms Dénivelé : 400 m Temps de marche : 3h30

Départ de Beauchastel : 13h30 Regroupement parking a gauche (Flaviac)
Contact : Guy Sauret 06 02 09 44 50 & Gérard Nicolas 06 81 47 81 35

Mercredi 20 avril

SAINT JULIEN EN SAINT ALBAN - QUINTET-CRESSAC
Distance : 9,5 kms Dénivelé : 490m -Temps de marche : 3h
Départ de Beauchastel : 13h30

Contact : Roselyne Chambon 06 30 78 88 91

Mercredi 27 avril

MIRABEL & BLACONS - LE VIEUX MIRABEL

Distance: 9 kms Dénivelé : 246 m Temps de marche : 3h

Départ de Beauchastel : 13h30 Regroupement boulangerie Marie (Livron)

Contact: Hélene De Bouillanne 06.51.64.41.45 & Christine Anselme : 06.75.04.78.02

Mercredi 04 mai

GLUN - COTE DU PAPE - VIGNE

Distance: 10 kms Dénivelé: 270 m Temps de marche:3 h

Départ de Beauchastel : 13h30

Contact : Héléne De Bouillanne 06.51.64.41.45 & Christine Anselme : 06.75.04.78.02

Mercredi 11 mai

SAINT FORTUNAT - COL D’ AURELLE

Distance : 9,6 kms Dénivelé : 500m Temps de marche : 3h15

Départ de Beauchastel : 13h30 Regroupement parking coté camping (St Fortunat)
Contact: Guy Sauret 06 02 09 44 50 & Gérard Nicolas 06 81 47 81 35

Mercredi 18 mai

LES OLLIERES SUR EYRIEUX - LA CROIX DES BANS

Distance: 10 kms Dénivelé: 500 m Temps de marche: 3h

Départ de Beauchastel : 13h30 Regroupement 13h45 parking gare Les Ollieres
Contact: Evelyne 06 84 41 58 49

Mercredi 01 juin

LE VIGNOBLE DE CORNAS

Distance : 10,9 kms Dénivelé: 264 m Temps de marche : 3h45
Départ de Beauchastel : 13h30 - regroupement rond point (St Georges)
Contact : Gérard Nicolas 06 8147 81 35

Mercredi 08 juin

LE MOULINON - LE CHATEAU DE MONTAGUT

Distance: 10 kms Dénivelé : 350 m Temps de marche : 3h30
Départ de Beauchastel : 13h30

Contact : Roselyne Chambon 06 30 78 88 91

Mercredi 15 juin

LE POUZIN - LE SERRE DU GOUVERNEUR

Distance: 8 kms Dénivelé: 300 m Temps de marche: 3h

Départ de Beauchastel : 13h30 Regroupement 13h45 parking Ouveéze (Le Pouzin)
Contact : Nicole & Didier Dupuis 06 02 17 20 00

Mercredi 22 juin

CHALENCON - DEPART DU PONT DE CHERVIL

Distance : 10,5 kms Dénivelé : 390 m Temps de marche : 3h30
Départ de Beauchastel : 13h30

Contact : Héléne De Bouillanne 06.51.64.41.45 & Christine Anselme
06.75.04.78.02

Mercredi 29 juin

SAINT LAURENT DU PAPE- FEROUSSIER

Distance : 9 kms Dénivelé : 300 m Temps de marche: 3h

Départ de Beauchastel : 13h30 Regroupement ancienne gare (St Laurent)
Contact : Guy Sauret 06 02 09 44 50



